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8 semaines pour
économiser 1000 €
et partir en vacances !

; Relevez le défi : <

' Semaine 1

Semaine 2
Semaine 3
Semaine 4
| Semaine 5
Semaine 6
Semaine 7
Semaine 8
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> Réduisez vos dépenses <

= Supprimez 1 repas au restaurant
par semaine et économisez :
50 € x 8 semaines =400 €

j - Laissez tomber les cafés chez
4l Starbucks avant/apres le travail :
41 10 € x 8 semaines =80 €

» TOTAL = 1000 € {



