
50 Trucs Inutiles à
Jeter Dès Maintenant

Chambre & dressing
Chaussettes orphelines
Sous-vêtements troués
Collants filés de haut en bas
Chaussures qui font super mal
Soutiens-gorge mal ajustés (vous
méritez mieux, vraiment)
Vieux t-shirts déformés
Vêtements achetés trop petits "pour
quand j’aurai perdu 5 kilos"
Vêtements trop grands
Cette robe que vous avez adorée en
boutique… et jamais portée
En fait, tout ce qui ne vous fait pas
vous sentir bien dans vos baskets
Cintres en fil de fer
Bonnets, gants et écharpes en trop
Bijoux cassés
Lunettes rayées
Vieux linge de lit

Cuisine
Aliments périmés dans le frigo et
les placards que vous ne
mangerez jamais
Gadgets de cuisine jamais utilisés
Tupperwares sans couvercle
Couvercles sans Tupperware
Ce livre de recettes que vous
n’ouvrez jamais

Coin bureau
Stylos, feutres et surligneurs secs
Livres que vous avez déjà lus
Livres que vous ne lirez jamais
Vieilles listes de trucs à faire, de
courses et papiers qui traînent
Catalogues et pubs
Vieux magazines
DVD que plus personne ne regarde
CD que plus personne n’écoute

Salle de bain
Médicaments périmés
Vernis secs
Crème solaire ouverte depuis 2
étés
Ces 12 coffrets cadeau jamais
ouverts (et jamais utilisés)
Élastiques détendus
Ce rouge à lèvres "audacieux" qui
vous donne juste l’air d'un clown
fatigué

Tiroir fourre-tout
Piles usagées
Coupons périmés
Vieux téléphones
Chargeurs mystérieux qui n’ont plus
d’appareil à charger
Pièces étrangères de voyages
Boutons de chemises… que vous
avez jetées il y a 10 ans
Menus à emporter
Tous ces mini-kits manucure
gratuits… qui dorment dans le tiroir
depuis 5 ans
Vieilles clés qui ne servent plus

comment-economiser.frcomment-economiser.fr


