
LA RÈGLE DU "BUDGET DE BASE"
À qui s'adresse cette méthode ?

À ceux qui n'ont pas de revenus réguliers
ou qui veulent mettre de l'argent de côté.

Chaque mois, calculez votre budget minimum
pour vivre : c’est-à-dire le montant exact

de vos dépenses fixes

Budget minimum du mois : 600 €

À la fin du mois, mettez de côté tout l’argent
restant pour vos projets et objectifs financiers

Dépenses loisirs & petits plaisirs
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